
 

 

 復職の可否を判断するにあたっては，専門医の診断・意見を参考にして下さい。 

 精神疾患を発症して休職している社員が提出した主治医の診断書の内容に疑問

があるような場合であっても，専門医の診断を軽視することはできません。主治医

への面談を求めて診断内容の信用性をチェックしたり，精神疾患に関し専門的知識

経験を有する産業医の意見を聴いたりして，病状を確認して下さい。 

 

Ｑ１５４．精神疾患を発症して休職している社員が提出した主治医の

診断書の内容に疑問がある場合には，どのように対応すればいいでし

ょうか。 


